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Meine Angebote

Das Entwicklungsteam

Sie suchen den Austausch mit Menschen in &hnlichen Lebenssituationen?
Dann ist das Entwicklungsteam genau das Richtige fur Sie.

e Sie geniel3en die Vorteile des individuellen
Coachings und profitieren zusétzlich von der
Lebenserfahrung der Teammitglieder.

e Sie erhalten neutrale Rickmeldungen und
Eindriicke von Menschen, mit denen Sie
sonst nicht in Kontakt stehen.

e Sie tauschen lhre Erfahrungen mit anderen
aus, die vielleicht schon Antworten auf lhre
Fragen gefunden haben.

e Sie profitieren von den unterschiedlichen
Sichtweisen vieler Menschen.

Besondere Anforderungen an die Arbeit in Entwicklungsteams

Der geschiitzte Rahmen entsteht durch klare Regeln und Vertrauensbildung

e Verschwiegenheit ist die Basis des Vertrauens - alles bleibt im (virtuellen) Raum
Alle Teilnehmerinnen bringen eine wohlwollende Grundhaltung mit:
¢ sie sehen einander als gleichwertig und gleichberechtigt an

e sie gehen respektvoll miteinander um

e sie zeigen Aufmerksamkeit bei den Themen der anderen Teilnehmerinnen
e sie arbeiten auch bei anderen |6sungsorientiert mit

e sie erleben gegenseitiges Verstehen als Losungsschritt

¢ sie kdnnen jedes Thema ansprechen - kein Thema ist banal

Der besondere Nutzen von Entwicklungsteams fiir die Teilnehmerinnen zeigt sich beim

o Perspektivenwechsel

¢ Umgang mit unterschiedlichen Meinungen

e Feedback von unterschiedlichen Geschlechtern

e Wahrnehmung langfristiger Entwicklungen der anderen
e Entwicklung von Coachingkompetenz

Hier erreichen Sie mich
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